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《椰子水》标准编制说明 

（征求意见稿） 

一、工作简况 

1、立项目的 

我国是世界上的饮料消费大国，其中果汁一直是消费者心目中健康饮料的代表，随着消费者健康饮食

意识的提高和对品质诉求的不断提升，在产品选择上不仅追求产品的味道，同时也更加关注产品的营养和

健康，因此 100%果汁，NFC（非浓缩还原）果汁作为果汁产业中更加高品质，更营养、更健康的品类，逐

渐受到大量消费者的喜爱。椰子水作为 100%NFC 果汁中的重点产品，因为满足中国消费者对健康、美味

的需求，越来越受到广大消费者热爱。椰子水又叫"液体胚乳"，是椰子将营养以液体胚乳的形式储存到果

实中，从而形成的天然植物水。预包装的 100%椰子水是通过剥开椰子皮、过滤等一系列方式将获得的天

然植物水灌装储存在包装中，方便消费者饮用的一种纯果汁产品，生产过程中仅使用椰子作为加工原料，

不添加任何其他物质。 

中国椰子液体饮品行业的市场规模由 2018 年的 166.6 亿元增长到 2022 年的 198.9 亿元，年复合增长

率为 4.5%。预计中国椰子液体饮品行业 2027 年市场规模为 274.6 亿元，2022 年至 2027 年的年复合增长率

将达到 6.7%。近五年来中国椰子水市场规模由 2018 年的 5.13 亿元上升到 2022 年的 7.8 亿元，预计 2025

年将突破 10 亿元。以 6.3%的复合年增长率增长，潜力巨大的市场增量的背后，是多品牌产品的大量涌现。 

随着越来越多的企业加入椰子水的赛道中，对产品品质的把控良莠不齐，迫切需要建立团体标准规范

产品质量，建立严格的团体标准能够明确椰子水的品质要求，包括原料的选择、生产加工工艺、理化指标、

微生物指标等，确保产品质量的稳定性和一致性，让消费者购买到符合质量要求的产品，提升消费者对椰

子水的信任度，保障消费者权益。统一的标准有助于打破各品牌各自为政的局面，促进企业之间的公平竞

争。企业按照标准进行生产和管理，有利于提高行业的整体水平和效率，推动椰子水行业的规模化、规范

化发展，增强行业的市场竞争力，促使行业持续健康发展。 

2、任务来源 

根据中国轻工企业投资发展协会文件【关于批准《椰子水》团体标准立项的通知】（中轻投资（2024）

102 号）要求，经中国轻工企业投资发展协会批准，杭州光合植造食品科技有限公司牵头制定的《椰子水》

团体标准正式立项，项目计划编号：2025001。 
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3、工作过程 

3.1 起草阶段 

2024 年 12 月，《椰子水》标准制定计划下达后，中国轻工企业投资发展协会组织有关单位对国内外

标准及有关技术资料进行检索整理，搜集生产企业不同规格的产品信息及检验报告，并向生产、使用单位

广泛征求制定标准的意见，对标准的框架结构、适用范围、质量安全要求等进行充分研究，形成标准文本

初稿。 

中国轻工企业投资发展协会于 2025 年 2 月 27 日召开了标准启动工作会议，和有关起草单位一同针对

制定《椰子水》的具体工作进行部署，确定了总体工作方案，并组建了标准起草工作组。杭州光合植造食

品科技有限公司牵头制定该标准并作为主起草单位，负责标准内所需的数据检测、归纳、起草标准文本草

稿，起草成员单位吸纳了国内主要生产和应用企业，以便更好地满足国内外市场消费者的需求，由中国轻

工企业投资发展协会总体管理推动项目工作进展。会上，专家与企业对标准文本初稿内容进行了认真细致

地讨论。 

2025 年 2 月至 3 月，起草工作组针对椰子水产品质量和安全指标等项目开展实验室检测，根据检测数

据对产品等级和客户要求等进行研究分析，综合启动会各方意见，对标准文本初稿进一步修改完善。 

2025 年 3 月至 4 月，经过起草工作组多次沟通研究，充分考虑椰子水的工艺特点，最终确定了标准范

围、术语和定义、分类、要求、试验方法、检验规则、标志、包装、运输和贮存。并由多家单位对《椰子

水》标准中所列试验方法进行了协同验证。 

3.2 征求意见阶段 

待征求 

3.3 审查阶段 

待审查 

3.4 报批阶段 

待报批 

4、主要参加单位和工作组成员及其所做的工作等 

主要参加单位 成员 主要工作 

杭州光合植造食品科技有限公司 曹超、付琪 

承担国内外相关标准和技术资料的收集、翻

译，编制调查方案，主持样品评价，建立试验

方法，并负责标准起草和编制说明编写工作。 

浙江省饮料工业协会  

参与方案的确定、标准起草、理化指标验证、

样品评价、试验方法验证。 

上海市质量监督检验技术研究院  

  

····  
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中国轻工企业投资发展协会 刘旭、刘梦 负责标准制定的组织管理、协调 

二、标准主要条款说明 

1、范围 

本文件规定了椰子水的原辅料、感官、理化、食品安全等要求，描述了相应的试验方法，规定了检验

规则和标志、包装、运输、贮存的内容，并给出了产品分类。 

本文件适用于椰子水的生产、检验和销售。 

2、规范性引用文件 

将标准中引用的所有文件，按照编号从小到大的顺序编写。注日期的引用文件，仅该日期对应的版本

适用于本标准；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本标准。 

3、术语和定义 

本标准规定的椰子水应符合《果蔬汁类及其饮料》（GB/T 31121-2014）第1号修改单中“4.11 果汁”

的要求，并仅限定可声称100%的产品，包括非复原果汁和复原果汁。参考GB/T 31121中的内容描述，分别

给出了100%椰子水、100%非复原椰子水和100%复原椰子水的定义，规定了具体的生产原料、加工工艺及

有无外源添加等。如下： 

3.1  100%椰子水  100% coconut water 

以椰子果为原料，采用物理方法制成的可发酵但未发酵的汁液，或在浓缩椰子水中加入其加工过程中

除去的等量水分复原而成的制品，可声称100%椰子水。 

3.2  100%非复原椰子水  100% NFC coconut water 

以椰子果为原料，通过机械方法直接取水、过滤、杀菌、灌装制成的汁液产品，不添加水、糖类、食

用盐、香精香料等其他食品原辅料和（或）食品添加剂。 

3.3  100%复原椰子水  100% FC coconut water 在浓缩椰子水中加入其加工过程中除去的等量水分复

原而成的汁液产品，不添加糖类、食用盐、香精香料等其他食品原辅料和（或）食品添加剂。 

4、产品分类 

本标准参考《果蔬汁类及其饮料》（GB/T 31121-2014）第 1 号修改单，将 100%椰子水按不同的产品

工艺分为两类，即 100%非复原椰子水和 100%复原椰子水。 

5、要求 

5.1 原辅料要求 

生产椰子水使用新鲜椰子果作为原料，应符合《椰子果》（NY/T 490-2002）的要求。 

5.2 感官要求 

本标准参照《果蔬汁类及其饮料》（GB/T 31121-2014）及其修改单，结合产品实际的感官性状，规定

了椰子水的色泽、形态、气味、滋味、杂质等项目的具体要求。 

表 1 感官要求 
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项     目 要     求 

色泽 无色或微灰白色 

状态 呈较澄清透明液体 

气味、滋味 具有椰子水特有的气味和滋味，无异嗅，味甜 

杂质 无正常视力可见外来异物 

 

5.3 理化指标 

（1）可溶性固形物 

可溶性固形物是椰子水的特性指标，有必要进行规定来保障产品质量水平。根据《果蔬汁类及其饮料》

（GB/T 31121-2014）中“果蔬汁（浆）”的理化要求，20℃下复原椰子水的最小可溶性固形物要求为 5.0%，

并结合产品实际检测数据，规定了椰子水的可溶性固形物指标。 

（1）pH 

控制椰子水在适宜的 pH 范围之内，能够确保产品的品质和口感。根据产品实际检测数据，规定了椰

子水的 pH 指标。 

表 2 理化指标 

项目 要求 

可溶性固形物，% 
≥

≥ 
5.0 

pH  5.0～5.9 

5.4 安全要求 

椰子水属于饮料的范畴，应符合《食品安全国家标准 饮料》（GB 7101-2022）的规定。 

6、试验方法 

6.2 感官检验 

对应感官要求的具体项目，规定了具体方法：取适量样品，置于清洁、干燥的烧杯中，在自然光线下，

观察其色泽和形态，检查有无杂质，并嗅其气味、品其滋味。 

6.3 可溶性固形物 

按照《饮料通用分析方法》（GB/T 12143-2008）规定的方法测定。 

6.4 pH 

按照常规检验操作，取约 50 mL 椰子水样品于烧杯中，在 20℃下用酸度计测定其 pH。规定试验结果

以平行测定结果的算术平均值为准（保留两位小数）。在重复性条件下获得的两次独立测定结果的绝对差

值不大于 0.1。 

7、检验规则 

明确以同一批原料、同一生产线连续生产的产品为一批。抽样方法按《化工产品采样总则》（GB/T 6678-

2003）执行。分别对出厂检验和型式检验进行规定，并对具体的判定规则进行详细阐述。 
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8、标志、包装、运输、贮存 

规定了标志、包装、运输、贮存的基本要求，以及需要符合的相应标准，如《包装储运图示标志》（GB/T 

191）、《食品安全国家标准 预包装食品标签通则》（GB 7718）、《食品安全国家标准 预包装食品营养

标签通则》（GB 28050）。对于符合本文件的椰子水允许“声称 100%”，在产品标签的任意位置可标示

“100%”字样。此外，冷冻产品应在-18℃以下贮存等。 

三、标准水平分析 

 

四、与现行相关法律、法规、规章及相关标准，特别是强制性标准的协调性 

目前我国仅有果蔬汁类及其饮料的通用标准，尚无椰子水的具体产品标准，更没有专门的 100%椰子

水标准，本团体标准的制定是规范我国生产及进口销售椰子水行业标准体系的完善和补充。本标准的制定

与现行的相关法律、法规、规章及相关标准的关系不矛盾、不冲突，其相互关系非常协调。 

五、标准中涉及的专利或知识产权说明 

本标准不涉及任何专利或知识产权。 

六、预期达到的社会效益、对产业发展的作用等情况 

本标准的制定，可为消费者和监管部门提供选择和监督的依据，也将为国标或行标的进一步制定提供

参考和依据，有助于规范企业加工行为，保障产品质量，引导企业创新研发和工艺提升，维护产业健康发

展，保障市场竞争秩序，保护企业合法权益和消费者健康。 

八、标准性质的建议 

本标准建议作为市场自主制定的团体标准发布和实施。 

九、贯彻标准的要求和措施建议 

建议本标准批准发布之日起实施。中国轻工企业投资发展协会应加强对本标准的宣传力度，介绍本标

准的核心技术内容及实施的关键技术要素，促进更多的企业和科研单位了解、掌握椰子水的质量要求，促

进标准的顺利实施。 

十、废止现行有关标准的建议 

无。 

 

二〇二五年四月二十三日
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